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Suggestion littéraire
RÉFÉRENCE
Turmel, C. (2021). Gère ta fougère ! Éditions Tête Haute.

RÉSUMÉ
C'était une journée magnifique et parfaite aux yeux du jeune
Colin.
Enfin, PRESQUE parfaite. Pour la énième fois de la journée, le
petit élève se rendait aux côtés de son enseignante pour
rouspéter, se plaindre, rapporter ou encore bougonner à
propos de situations qui étaient, à ses yeux, aussi injustes que
la faim dans le monde!

Allons voir comment nos ancêtres géraient ces situations
anodines.

AUTEURe
À la fois autrice, rédactrice, entrepreneuse, maman à temps plein et parfois
enseignante, Claudia Turmel a le domaine de l’éducation tatoué sur le cœur. C’est
d’ailleurs par l’entremise de son entreprise, Cassioprof, qu’elle accomplit sa mission
de soutenir les enseignants. Dernièrement, elle a publié un premier album, « Gère ta
fougère! », ce qui lui a donné la piqûre du monde de l’édition. Elle récidive donc
auprès de la dynamique équipe de Victor et Anaïs afin d’offrir une histoire à la
fois touchante et teintée d’humour. Avec sa tête qui bouillonne de projets, Claudia
cherche encore la recette pour avoir des journées de 36 heures (et des enfants
qui dorment!).

Voici un livre dans lequel on
entend plusieurs fois ce son. On

pourrait le lire en guise de
réinvestissement.

Voici quelques exemples de mots du livre : 
gère, fougère, dromadaire, cuillère, circulaire, crinière,
etc.



Mise en situation
Pratique ton oreille à trouver le son è/ê.

Dans les mots suivants, place-toi comme

le personnage à côté du mot dans lequel

tu entends le son è/ê.

Amuse-toi bien!



au sol Debout
Pratique les deux positions suivantes :

C'est parti!



1 Dans quel mot entends-tu le son è?

lion zèbre



2

jus lait

Dans quel mot entends-tu le son è?



3

six sept

Dans quel mot entends-tu le son è?



4

baleine requin

Dans quel mot entends-tu le son è?



5

piscine maison

Dans quel mot entends-tu le son è?



6

fraise banane

Dans quel mot entends-tu le son è?



7

forêt château

Dans quel mot entends-tu le son è?



8

soulier laine

Dans quel mot entends-tu le son è?



9

hippocampe raie

Dans quel mot entends-tu le son è?



10

chèvre cochon

Dans quel mot entends-tu le son è?



Bravo!
Vous avez réussi à identifier
le son è/ê! Félicitations pour

vos efforts!
À votre tour maintenant,

essayez de trouver 
des mots dans lesquels on

entend le son è/ê.
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Il est strictement interdit de modifier ce document, de le distribuer ou de le
vendre. Ce document peut être partagé aux parents de VOS PROPRES
ÉLÈVES uniquement. Pour partager ce document à un collègue, merci de le
référer au site internet de Cassioprof.
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